
 
 

4.  мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья 

школьников. 

 

 

 

отделением   

5. Помочь классным Сентябрь Медицинский  



руководителям начальных 

классов рассадить детей в 

соответствии с ростом и 

зрением.  

работник  

 

Классные 

руководители 

6. Плановая иммунизация детей 

в соответствии с приказом 

Министерства 

здравоохранения 

от 21.03.2014 г. № 125н  

определение контингента 

детей, представляющих 

группу риска. Составление 

индивидуального плана 

иммунизации таких детей. 

В течение 

года 

Медицинский 

работник  

 

Классные 

руководители 

 

7. Плановая 

туберкулинодиагностика 

среди школьников. 

Обследование детей с 

нарастанием туберкулиновых 

проб, с виражом и 

гиперпробой в течение двух 

недель у фтизиатра 

Сентябрь 

Октябрь 

Медицинский   

работник школы 

 
 
 
 
 

8. Контроль за организацией 

питания школьников, 

контроль санитарного 

пищеблока, своевременное 

прохождение персоналом 

пищеблока обязательных 

медицинских осмотров. 

В течение 

года 

Медицинский 

работник школы 

Администрация 

школы 

 

9. Наблюдение за детьми, 

бывшими в контакте с 

инфекционными больными. 

Проведение 

противоэпидемических 

мероприятий. 

В течение 

года 

Медицинский 

работник школы 

 

 

10. Контроль над проведением 

физического воспитания 

школьников, за режимом 

учебной работы, трудовым 

обучением, проведение 

санитарно- гигиенических 

мероприятий. 

В течение 

года 

Медицинский 

работник школы 

Администрация 

школы 

 

11. Профилактика гельминтозов. 

Лабораторное обследование 

школьников с первого по 

По графику Медицинский 

работник школы 

 

 



четвёртый классы. 

12. Выявление нуждающихся в 

освобождении от уроков 

физической культуры 

В течение 

года 

Медицинский 

работник школы 

 

13. Профилактический осмотр 

детей на педикулёз. 

По графику Медицинский 

работник школы 

 

14. Обеспечение регулярного 

наблюдения за диспансерной 

группой больных . 

 

В течение 

года 

Медицинский 

работник школы 

Участковый 

педиатр 

 

15. Проведение работы по 

профессиональной ориентации 

школьников с учётом их 

состояния. 

В течение 

года 

Медицинский 

работник школы 

Подростковый врач 

Администрация 

школы 

 

16. Анализ заболеваемости 

школьников по возрастам, по 

нозологическим формам, с 

учётом данных анализа 

разработка плана 

мероприятий, направленных 

на укрепление здоровья 

школьников  

В течение 

года 

Медицинский 

работник школы 

 

 

17. Выступление медицинских 

сотрудников на классных и 

общешкольных родительских 

собраниях. 

 

День школы 

(ноябрь) 

Медицинский 

работник школы 

Классные 

руководители 

Плодистая О.К. 

 

18. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Профилактические беседы с 

учащимися по профилактике 

СПИДа , наркомании, 

туберкулёза, инфекционных 

заболеваний, педикулёза 

«Об этом забывать нельзя!» 

Декабрь Медицинский 

работник школы 

Классные 

руководители   

 

 

 

 

 

 

 

 

- Беседа с учащимися (9 – 11) 

классов «Берегите здоровье 

смолоду» . 

«ВИЧ- беда молодого 

поколения» 

Ноябрь 

Декабрь 



 

 

 

- Профилактическая беседа 

 «Гигиена сна», «Беречь глаз 

как алмаз», «Режим питания» 

1 – 4 класс;  

«Кто наши враги?», «Гигиена 

умственного труда»  

5 – 6 класс; 

«Разговор на чистоту», 

«Умение управлять собой»,  

«Суд над наркоманией» 

7 – 11 класс» 

Январь 

 

 

нварь 

Медицинский 

работник школы 

Классные 

руководители  

 

 

- участие в школьной 

конференции «Здоровье детей 

– неприкосновенный запас  

нации» 

Январь Медицинский 

работник школы 

Актив школы 

 

 

 

19. Провести профилактику 

клещевого энцефалита, путём 

вакцинации против клещевого 

энцефалита и последующих 

отдалённых ревакцинаций 

Октябрь- 

Апрель 

Медицинский 

работник школы 

 

 

20. Провести профилактику 

гриппа  и ОВЗ путём 

вакцинации вакциной всех 

школьников 

Ноябрь Медицинский 

работник школы 

 

 

21.   Месячник «Семья» Ноябрь  Администрация 

школы 

 

22.  Профилактическая беседа  с 

учащимися 

1- 4-х классов на тему «Что 

нужно знать о витаминах» 

По плану 

классного 

руководителя 

Медицинский 

работник школы 

 
 
 
 
 

23. Осуществление содействия в 

проведении профилактических 

осмотров, просветительской 

работе, организации 

флюорографического 

обследования; 

диспансеризация детей 

2023 - 2024 Медицинский 

работник школы  

Заместитель 

директора УВР 

 

24. Беседа «Саморазрушение 

человека» (информированная 

беседа, посвящённая 

всемирному Дню отказа от 

курения» 

7- 11 класс 

Ноябрь Медицинский 

работник школы  

Классные 

руководители 

 

 



25. Познавательный час  по 

Закону Алтайского края «О 

регулировании отдельных 

отношений в сфере охраны 

здоровья граждан от 

воздействия окружающего 

табачного дыма и последствий 

потребления табака на 

территории Алтайского края» 

от 03.05.2017 г,  

№ 28- ЗС 

По плану 

классного 

руководителя 

Педиатры 

поликлиники 

классные 

руководители 

 

26. Реализация программы 

«Комплексные меры по 

профилактике наркомании, 

токсикомании, алкоголизма, 

табакокурения и 

противодействию 

незаконному обороту 

наркотиков в г. Барнауле на 

2023- 2024 г.г.» 

В течение  

года 

Начальник отдела 

ВР и ДО 

Плодистая О.К.  

 

 

 

 

27. Информационно- 

разъяснительное мероприятие 

«О вреде употребления 

энергетических напитков»  

( 6-11класс) 

Октябрь 

Январь 

Медицинский 

работник школы  

Классные 

руководители 

 

 

28. Профилактика травматизма 

среди обучающихся, 

организация учёта и анализ 

всех случаев травм 

Один раз в 

четверть 

Школьный 

медработник 

 

29. Обеспечение медицинского 

контроля за проведением 

летней оздоровительной 

компании 

Июнь  Школьный 

медработник  

Администрация 

школы 

 

30. Методическая помощь в 

оформлении уголка 

«Здоровья» 

В течение 

года 

Школьный 

медработник  

Администрация 

школы 

 

31. Оснащение медицинского 

кабинета согласно стандартам  

Сентябрь Администрация 

школы 

 

32. Организация дежурства на 

экзаменах (ОГЭ, ЕГЭ) 

Май 

Июнь 

Школьный 

медработник  

Администрация 

школы 

 

Начальник отдела ВРИДО                                                О.К. Плодистая 



 

 


